
H i r o n d e l l e s

Recensement

&  M  a r  t i n e t  s

Participez aux suivis des 
nids d’hirondelles et de 
martinets près de chez vous 
et faites-nous un retour de 
vos observations !

Hirondelle rustique ou de cheminée

Hirondelle de fenêtre - photos Martial Colas
Hirondelle de fenêtre

Hirondelle rustique 

ou de cheminée

Martinet noir

Oiseaux annonciateurs du printemps, 
les hirondelles et les martinets sont 
inféodés aux milieux bâtis, utilisés 
comme support pour leurs nids.

Leurs populations connaissent un 
déclin dramatique. Protégés par la loi, 
leurs nids pourtant sont trop souvent 
détruits. En outre, l’architecture 
moderne ne facilite pas l’installation de 
nouveaux nids, et l’usage des 
insecticides et les nombreuses 
perturbations climatiques diminuent de 
surcroît la quantité de proies 
disponibles (insectes).

AIDEZ-NOUS À RECENSER CES ESPÈCES : 
CHEZ VOUS ET DANS VOS BALLADES 
SUR ÉPÔNE ET SES ENVIRONS, indiquez-
nous leur présence, pour mieux les 
protéger. Comment être un 
observateur ?Pas besoin d’être un 
expert :  si vous constatez la présence 
de nids d’hirondelles ou de martinets, 
notez les informations suivantes : 
l’espèce, la date, le lieu (adresse ou 
coordonnées géographique), le nombre 
de nids occupés et d’autres précisions si 
vous le souhaitez (nombre de petits). Si 
vous les remarquez uniquement en vol, 
notez également le lieu, la date et 
l'heure. Où renseigner vos 
observations ? Vous pouvez 
télécharger une fiche terrain et 
transmettre vos observations à 
l'adresse mail suivante, ou juste 
les informations notées, sans 
fiche.



Silhouette et plumage sombre
Émet des cris stridents en vol

 De taille supérieure aux Hirondelles

Bouts des ailes 

pointues

Queue e�lée

Où le trouve-t-on ?

Principalement en milieu urbain où il aménage son 

nid à base de plume, de matière végétales et de 

salive, dans une cavité, dans une faille, dans un mur 

ou sous les toits de hauts bâtiments.

Quand l’observe-t-on en France ?

De fin avril à août. Le Martinet noir ne réalise en 

général qu’une seule ponte (1 à 3 oeufs) et passera 

une quarantaine de jours à élever ses petits.

Le saviez-vous ?

Il passe pratiquement toute sa vie dans le ciel, il se 

nourrit, boit, se reproduit et dort en vol.

M a r t i n e t
n o i r

Tête et dos noir 
aux re�ets bleus

Gorge rouge-brique

Ventre 
blanchâtre

Queue à longs �lets

Où la trouve-t-on ?

Principalement en milieu rural. Elle construit son nid 

avec de la boue et des brins d’herbes à l’intérieur de 

bâtiments ouverts (cheminée, grange, étable, 

écurie, garage...).

Quand l’observe-t-on en France ?

D'avril à septembre. L'Hirondelle rustique peut avoir 

2 nichées par saison, les nids pouvant être occupés 

jusqu’en septembre.

Le saviez-vous ?

En fin de saison, les hirondelles se rassemblent 

souvent en groupe sur des �ls, avant leur départ en 

migration. 

Où la trouve-t-on ?

Principalement en milieu urbain. Elle construit son 

nid avec de la boue sur une façade extérieure, 

souvent sous l’avancée d’un toit. Une colonie peut 

regrouper plusieurs dizaines de couple, leurs nids 

s’agglutinant parfois les uns aux autres.

Quand l’observe-t-on en France ?

D'avril à octobre. L’Hirondelle de fenêtre peut avoir 

2 à 3 nichées par saison, ainsi les nids peuvent 

parfois être occupés jusqu’en octobre.

Le saviez-vous ?

Contrairement au Martinet noir, les hirondelles ne 

volent que de jour. En migration, elles parcourent 

entre 200 et 300 km par jour jusqu’en Afrique.

H i r o n d e l l e
d e  f e n ê t r e

H i r o n d e l l e
r u s t i q u e

Dessus de la tête et dos noir-bleuté

Ventre blanc pur

Croupion blanc

Queue sans �let
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